
Hamarkast

Íðkari árg. felag vekt 1. umf. 2. umf. 3. umf. 4. umf. 5. umf. 6. umf. úrslit

Guðrið Káradóttir Petersen 00 Hvirlan 3 kg x x x x 28,42 m 31,76 m 31,76 m

Lydia Poula Simonsen 01 Hvirlan 3 kg 24,77 m 24,85 m x 23,49 m 24,89 m x 24,89 m

Helena Svabo Ziska 01 Hvirlan 3 kg 15,41 m 17,13 m 17,96 m 17,97 m 19,77 m 19,08 m 19,77 m

Diskuskast

Íðkari árg. felag vekt 1. umf. 2. umf. 3. umf. 4. umf. 5. umf. 6. umf. úrslit

Helena Svabo Ziska 01 Hvirlan 1 kg 20,68 m 21,87 m 21,44 m 20,80 m 21,15 m 21,10 m 21,87 m

Lydia Poula Simonsen 01 Hvirlan 1 kg x x x 16,85 m 21,07 m 17,45 m 21,07 m

Guðrið Káradóttir Petersen 00 Hvirlan 1 kg 20,78 m 20,22 m 20,05 m 16,76 m - - 20,78 m
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